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АҚТВ /ЖҚТБ эпидемиясына қарсы бағытталған алдын алу

  жұмысының 2017-2018 оқу жылына  арналған 

КЕШЕНДІ-МАҚСАТТЫ БАҒДАРЛАМАСЫ

НЕГІЗДЕМЕ:    Қазақстанда және дүние  жүзінде  АҚТВ /ЖҚТБ –ның таралуы, мемлекеттік  және қоғамның құрылымдарында ақпараттық және ағарту қызметінің  қажеттілігі, социум

ЗАҢНАМАЛЫҚ НЕГІЗ:    

· Қазақстан Республикасының Конститутциясы.

· Қазақстан Республикасында  2011-2015  жылдарға АҚТВ /ЖҚТБ  эпедемиясына  қарсы бағытталған бағдарлама.
· Қазақстан  Республикасының  білім беру  мекемелерінде  тәрбиелеудің  кешенді  бағдарламасы

· АҚТВ /ЖҚТБ –ның  таралуынан алдын алу және қарсы  іс-әрекет туралы аймақтық бағдарлама.
МАҚСАТЫ:   АҚТВ /ЖҚТБ эпидемиясының таралуына қарсы іс-әрекет
МІНДЕТТЕРІ: 
· АҚТВ /ЖҚТБ эпидемиясының таралуына қарсы алдын алу  жұмыстар жүйесін дамыту және бекіту

· Өздерінің денен бітімі  және психологиялық денсаулығы, жыныс тәртібі үшін жауапкершілікті тәрбиелеу

· Жыныстық қарым-қатынаста  адамгершілік  құндылықты қалыптастыру

· Оқушылар мен ата-аналардың ақпараттық –мәдени деңгейін арттыру

КҮТІЛЕТІН НӘТИЖЕСІ:

· Сақтандыру  білімнің  тиімділігін арттыру

· АҚТВ /ЖҚТБ эпедемиясының таратылу деңгейінің төмендеуі

· Оқушылардың жыныстық қарым-қатынаста  адамгершлік  құндылықты  қалыптастыру

· Салауатты  өмір салты негіздерін, адамгершілік  критерийлерін  қалыптастыру

ЖҮЗЕГЕ  АСЫРУ  МЕРЗІМДЕРІ МЕН КЕЗЕҢДЕРІ:

· Ұйымдастыру –тамыз-қыркүйек  2017ж

· Қызмет ету – қыркүйек   2017ж –тамыз 2018ж

· Талдау жасау тамыз         2018ж

БАҒДАРЛАМАҒА ҚАТЫСУШЫЛАР:

· Степногорск қ. білім бөлімі мектептерінің оқушылары, мектептен тыс мекемелердің тәрбиеленушілері;

· Педагогикалық ұжымдар;

· Мектептің психологиялық және ілеуметтік қызметтері

· ОҚА, дерматовенергологиялық диспансер, СӨС орталығы

· Оқушылардың ата-аналары, ҮЕҰ, социум

НЕГІЗГІ  ҚҰРАЛДАР МЕН ЖҰМЫС ӘДІСТЕРІ:
· Сынып сағаттары, дәрістер әңгімелесу, жиналыстар, пікірталастар, «Дөңгелек үстелдер», т.б

· ОҚА, дерматовенерологиялық диспансер, СӨС орталығының және т.б қызметкерлерімен кездесу.
· Сынып жетекшілеріне әдістемелік ұсыныстар

· Салауаттану, отбасы өмірінің этикасы мен психологиясы курстарын оқыту

· Шығармалар, суреттер  плакаттар және т.б байқауы
	Ай аттары
	Ұйымдастыру- әдістемелік жұмыс
	Бақылау және басқару
	Оқушылармен жұмыс 

Ата- аналар мен жұмыс

	Үнемі
	1. ОҚА, СӨС орталығымен, дерматовенерологиялық диспансермен бірлесе жұмыс жүргізу.
	1. Сауалнама

СӨС бойынша есеп

2. Тамақтандыру ұйымын тексеру

3. Дене- шынықтыру- денсаулық сақтау жиналыстары
	1. Дәрістер, сынып сағаттар,  әңгіме.
2. Мектептің психологиялық және әлеуметтік қызметтері, санитарлық және нашақорлық постарының жұмыстары.

3. СӨС негіздерін қалыптастыру бойынша іс-шаралар

	Қыркүйек
	1. Бағдарлама бойынша құжаттарды дайындау

2. Спорттық секциялар жұмысын ұйымдастыру
3. Мектепте медициналық, психологиялық қызметтер жұмысын ұйымдастыру
4. Санпостар, нашақорлықпостар жұмыстарын ұйымдастыру
5. Денсаулық бұрышын хаттау
	1. КМБ аясындағы мектептің жұмыс жоспарын қорғау

	1. «ЖҚТБ-нің үрейлі цифрлары», «Өмірлік құны бар қателік» тақырыптары бойынша ата-аналар мен оқушылар жиналыстары

2. Республикалық Денсаулық Фестивалі аясындағы іс-шараларға қатысу

3. Балаларды үнемі тамақтандыру бойынша ата- аналар жиналысында айту.

	Қазан
	1. Мектепте СӨС орталығы жұмысын жүргізу
	1. АҚТВ/ЖҚТБ тақырыптары бойынша оқушылармен және ата-аналармен сауалнамалар өткізу.
	2. «ЖҚТБ және қоғам. ЖҚТБ және заң», «АҚТВ/ЖҚТБ-тен қорғану – жауапты мінез-құлық» тақырыптары бойынша сынып сағаттар өткізу.

	Қараша 
	1. Күзгі демалыс аясындағы іс-шараларды өткізу

2. АҚТВ/ЖҚТБ-ның алдын алу айлығы аясында іс-шараларды өткізуді жоспарлау. 
	1. АҚТВ/ЖҚТБ-тің алдын алу жөніндегі айлығы.
2. Бейнероликтер, буклеттер, слайд тобының бағдарламасының сайысы
	1. ЖҚТБ-ға Халықаралық қарсы күрес күні аясындағы іс-шараларды өткізу.
2. Мектептің дайджест (ақпараттық) 

3. «Өмір – қызыл жіппен» мектеп акциясын өткізу.

	Желтоқсан
	1. «АҚТҚ/ЖҚТБ-ның алдын алу формалары» - сынып жетекшілердің МӘБ
	1. 2017-2018 оқу жылының І жартыжылдығы бойынша  КМБ аясындағы іс-шаралар туралы есеп-ақпарат жасау.
	1. Айлық аясындағы іс-шараларды өткізу:

* Суреттер конкурсы

*  Сынып сағаттары

«Денсаулықты қалай сақтау керек?»

* Дөңгелек стол «Сенің таңдауын»

* «Тоғызқұмалақ» ойынынан жарыс 
2. «Жауапты тәртіп – АҚТВ/ЖҚТБ-тан қорғау» жалпы ата- аналар жиналысы

3. ОҚА дәрігерлерімен, СӨС орталығы қызметкерлерімен кездесу.

	Қаңтар
	1. Қысқы каникулды  ұйымдастыру және өткізу

2. Педагогикалық ұжымның психоневрологиялық диспансер қызметкерлерімен кездесу.
	1. Мектеп пен ОҚА, дерматовенерологиялық диспансерімен бірге АҚТВ/ЖҚТБ-ның алдын алу жұмыстары бойынша мониторинг.
	1. Оқушылар арасында «Әрқайсымыз ЖҚТБ туралы не білуіміз қажет?» сақтандырудың тренингтік тәсілдері

	Ақпан 
	1. 8-11 сынып оқушыларын әлеуметтік-медициналық тексерулерден өткізу.
	1. Спорттық секциялар жұмысын бақылау

2. «ЖҚТБ туралы мен бәрін білемін бе?» 9-11 сынып оқушылары мен ата-аналарының арасында сауалнама жүргізу
	1. 5-8 сыныптар ата-аналарының жиналысы «Отбасындағы адамгершіліктің басымдылығы»

	Наурыз 
	1. Көктемгі демалысты өткізу

2. «Ата-аналармен ағарту жұмыстарын жүргізу – алдын алу жұмыстарының бір түрі» - сынып жетекшілер МӘБ
	1. Педагогикалық ұжымдарда алдын алу жұмысының әдістемесін меңгеруі бойынша мониторинг.
	1. «Қазіргі заман белгілері», «АҚТВ/ЖҚТБ және есірткі» әңгімелер жүргізу.

	Сәуір 
	1. Медициналық, гигиеналық білімнің айлығы.
2. Санитарлық және нашақорлық постарының қалалық слеті
	1. Медициналық, гигиеналық білімнің айлығының қорытындысы
	1. Медициналық, гигиеналық білімнің айлығы аясындағы іс-шараларды жүзеге асыру.
2. «АҚТВ/ЖҚТБ-дан сақтандыру үшін қажетті дағдылар», «ЖҚТБ туралы 10 парыз» атты сынып сағаттарын өткізу.

	Мамыр 
	1. Жазғы кезеңдегі алдын алу жұмыстарын ұйымдастыру бойынша шаралар жоспарын әзірлеу.
	1. Мектеп оқушылары  арасында АҚТВ/ЖҚТБ-ғп қарсы бағытталған алдын алу жұмысы бойынша мониторинг (өткен оқу жылы бойынша жазбаша есеп)
	2. Қалалық плакаттар, суреттер байқауы, облыстық байқауға қатысу.

3. Ата-аналар жиналысы, лекторийлер, слайдкеңестер «Шыңырауға қадам», «Нашақорлық пен АҚТВ/ЖҚТБ»

	Жаз -2016
	1. Оқушылардың жазғы кезеңде ұйымдастырылуы, денсаулық сақтауы

2. Спорттық секциялар

3. Жазғы лагерь жұмысын ұйымдастыру
	1. Оқушылардың жаздағы еңбегін, сауықтырылуын және демалысын ұйымдастыру
	1. Жалпы ата- аналар жиналысы

« Балалар және жаз: тәрбиелеу ерекшеліктері»
2. Жазғы кезде алдын алу жұмыстарын, бос уақытты тиімді өткізулдерін ұйымдастыру.


Директордың тәрбие ісі жөніндегі орынбасары                                         Д. М. Абдилова
